^PONT AERIMl. 

— HONG KONG - BCN ~ 

“Vosaltres ens heu ensenyat que l’accio pacffica no dona resultat” 

pintada apareguda al 30 minuts de TV3 “Tot o res ” 
sobre la revolta de Hong Kong 


“Sols el poble salva al poble” 

En els darrers anys (i sempre al llarg de la historia) quan 
el poble ha volgut la llibertat hi ha hagut liders que han 
intentat aturar-lo, que han cridat a la calma i ens han des- 
mobilitzat. No podem confiar en persones que son capaces 
de vendrens i deixar-nos tirades. 

Es per aixo que hem de ser capaces de construir les nos- 
tres propies estructures autoorganitzatives (com per exem- 
ple els CDRs), on el poble puguem prendre les decisions 
del nostre futur, sense dependre de partits politics. Es en 
aquestes estructures on creem la for^a que ens permet llui- 
tar i alliberar-nos. Sense la capacitat de decidir per nosaltres 
mateixes F estrategia i els objectius sols serem earn de cano 
en mans dels interessos de les elits (espanyoles, catalanes o 
de mes enlla). 

En quant a la lluita al carrer. Si som prou gent i prou or- 
ganitzada som capaces de qualsevol cosa, pero cal pensar de 
forma estrategica i no improvisar. En cada moment cal pen¬ 
sar quins son els nostres objectius, que volem aconseguir i 
valorar els riscos/costos i els beneficis/guanys de cada accio. 

Per aixo fenfrontament amb la policia no pot ser un 


objectiu en si mateix. Si podem assolir els nostres objectius 
sense enfrontar-nos amb ella fem-ho. Pero evidentment 
la policia i altres cossos repressius sinterposaran entre no¬ 
saltres i la llibertat. Per aixo enfrontar-se a la policia es la 
conseqiiencia de la seva repressio i caldra organitzar-se per 
defensar-se i guanyar. Tot i aixo es important no perdre de 
vista que els nostres objectius van molt mes enlla d’aquest 
enfrontament i no capficar-nos. 

Quins poden ser els objectius? La llibertat i la millora de 
les condicions de vida de to thorn, acabant amb les injusti¬ 
ces economiques, socials i amb Fopressio. 

Una estrategia per debilitar FEstat es atacar totes aque- 
lles empreses i institucions que el sustenten: La Caixa i al¬ 
tres bancs, Mercadona, el Corte Ingles, institucions estatals 
com FAgenda tributaria i un llarg etc... L’altra estrategia es 
millorar de forma directa les condicions del nostre poble: 
aixecant barreres de peatges, metro o trens per a que siguin 
gratuftes; okupant cases per a families sense liar, organit- 
zant-nos per aturar desnonaments, etc... 

Busquem informacio, organitzem-nos, fem-nos fortes i lluitem. 





EN LEGITIMA 

AUTODEFENSA 

#BEWATERMYFRIEND “FLUID, FLEXIBLE, AND FAST-MOVING 



b 0 @xwanderlust - 13 d’oct. 

Recordeu el 30 minuts de Hong Kong. Hem ser com aigua, tornar boja a la 
policia i a I'Estat. Si som molts mes que ells imagineu-vos el caos que 
creariem amb moltlssimes convocatories movent-se de Hoc constantment 


Hong Kong: tecnicas de los manifestantes 

Metodos utilizados para contrarrestar el efecto de los gases lacrimogenos, 
las pelotas de goma o el gas pimienta que utiliza la policia 



Mascara para los ojos 
o gafas de piscina 


Suero 
fisiologico 
para enjuagar 
los ojos 


Mascara 
respiratoria 


Conos de trafico 

para tapar las granadas 
lacrimogenas 

Bote lias de agua 

vertidas en el cono 
para apagar la granada 


Casco 


it 


Guantes igmfugos 

para agarrar botes 
canderites de gases 
lacrimogenos 
lanzados por 
la policia 


Tapas de ollas 
y sartenes 
para apagar 
ios gases 


J 

Cel of an 

enrollado alrededor de brazos y piernas 
para evitar las irritaciones provocadas por 
los gases lacrimogenos 


Paraguas 
contra las pelotas 
de goma y el gas 
pimienta 


Un manifestante etSde agosto. Foto AFP/Isaac Lawrence 



CNI Catalunya @CN I Catalunya ■ 15 d’oct. 

Venen? Te'n vas. Se'n van? Hi tornes. O ho repeteixes 1km mes lluny. I aixl 
fins que s'esgotin 










MOBILS & SMARTPHONES 


CANALS A SEGUIR: 


-Mobil carregat 100% abans de sortir de casa, bateria externa. 
-Mode avio quan no es faci servir. Un mobil actiu per grup. 

-Instal*laTelegram i informal per canals >>> 

-L’Applicacio que ens cal es la de Hong Kong: 
decidir entre totes on i quan es Paccio. NO vo- 
lem ser teledirigits per #TsunamiDemocratic. 

@HKmaplive > 



https://t.me/tsunamid 

https://t.me/berlustinho 

https://t.me/CDR_Catalunya 

https://t.me/alertasolidaria 

http s: //t. m e/I af o rj a 

https://t.me/sepcnacional 

https://t.me/elPoble 

https://t.me/catomplimeu 

https://t.me/lalerta 

https://t.me/assemblea 

http s://t. me/pi cni cxrepubli ca 

https://t.me/anoncatalonia 


#STOPBALESDEGOMA 




PROTEGIR-SE COSTA 
MOLT POCIEVITA 
QUE ENS FACIN MAL 


FUCKING CAMERAS MAN 



M A NAR fl H B Lfl CflRfl TAP ADA U 
NOMES ES PROPI DE DELINQUENTS? 


Si no protegeixes la leva identitat, pots patir 


la policia fa servir cameres i sistemes 
informatics per nodrir els seus fitxers politics. 
Els primers en tapar-se la cara son ells, 
tot i actuar sota ordres. 



+FAQS 
















LEGAL I SEGURETAT 


4 Tuitfixat 


O Alerta Solidaria 

@AlertaSolidaria 


DEFENSA JURIDICA 

DELS DRETS CIVILS I POLITICS 

DISTRIBUClO TERRITORIAL 


FIL DE CONSELLS DE SEGURETAT: 

Si veus una agressio o una detencio, mantingues la 
calma i intenta gravar-ho amb el mobil; busca amics o 
coneguts de la persona o contacta amb nosaltres per 


LLEIDA 

(TERRES PONENT) 
ADVOCACIA PER 
LA DEMOCRACIA 
641 475188 


CATALUNYA 

ALERTA SOLIDARIA alerta@alerta.cat 
ANC (EMERGENCIES) 933 471 714 ext 1035 
DEMOCRACIA I JUSTI’CIA PER CATALUNYA 
934 396 845 
IRiDIA 693 287 323 


facilitar les teves dades de contacte i el material grafic 
i NO HO ESBORRIS. 

10:51 a. m. • 29 set. 2018 • Twitter for Android 


1,6m retuits 1,2m agradaments 


Q n z> & 


O Alerta Solidaria @AlertaSolidaria • 29 set. 2018 v 

En resposta a @AlertaSolidaria 

En cas de detencio: 

y T'han d'informar dels motius de la detencio de forma clara, concreta i que 
puguis entendre. 

y Tens dret a que et portin al metge i deixar constancia del teu estatfisic. 
y La visita medica ha de ser sense presencia policial. 

0 2 tl 456 O 345 d, 



Alerta Solidaria @AlertaSolidaria 29 set. 2018 
>/ NO DECLARIS Ml ENTRIS EN DIALEG AMB LA POLICIA 
y Apaga el mobil i qualsevol dispositiu digital 
y/ Tens dret a comuni car la teva detencio a una persona 
>/ NO signis cap document 
y NO toquis cap objecte 
y/ NO autoritzis proves d'ADN 
y NO autoritzis fotos de tatuatges 




05 IT 624 O 422 £ 



OSONA 

ASSOCIACIO D’AD VO CATS 
D’OSONA EN LA DEFENSA 
DELS DRETS HUMANS 667 352 022 

GIRONA 

VOLUNTARIS DRET DE DEFENSA 
info@dretdefensagirona.cat 
636 284134 

BAGES 

ADVOCATS IADVOCADES 
VOLUNTARIS 1-0 AL BAGES 
advocatsl obages@gmail.com 

MARESME 

JURISTES PELS DRETS HUMANS 
DEL MARESME 623 610 376 

VALLES OCCIDENTAL 

+DRETSHUMANS 693 235 735 


BARCELONA 
DRETS 670 251 800 


ASSOCIACIO ADVOCATS VOLUNTARIS 
1 D’OCTUBRE DE REUS 676 094 544 


TARRAGONA 
DRETS 670 251 800 

JURISTES PER LA REPUBLICA 671 384 568 


TORTOSA • AMPOSTA • 

GANDESA - VINAROS 

JURISTES DE LES TERRES DE L'EBRE 


O Alerta Solidaria @AlertaSolidaria • 29 set. 2018 v 

En cas d'identificacio: 

y T'han d'informar dels motius de la identificacio. 
y NO donis mes informacio de la que consta al DNI. 

>/ NO donis mai el teu numero de telefon, correu electronic, etc. 

>/ NO signis cap document. 

Trenquem amb el silenci. acabem amb la impunitat! 

Q 5 O 555 O 455 £ 


tl IRIDIA ha retuitat 



IRIDIA @centre_IRIDIA • 7 h v 

En el marc de @SomDefensores prestem assistencia gratu'rta psicojurldica a 
persones que hagin sofert violencia policial. 


Pots telefonar-nos al SS 693287323. T'atendrem a partir de les 9h. 


Es important que vagis al metge i si hi ha imatges les consetvis en format 
original. 

Q 2 IT 134 C 1 HI i 1 j 


EMERGENCIA JURIDICA 



ASSISTENCIA GRATUITA 

PER A EMERGENCIES 


93 3471714 

EXT. 1035 



U IRIDIA ha retuitat 



SomDefensores @SomDefensores ■ 9 h 

En #SomDefensores seguimos operativas. 


DETINGUDES 23S 


□En caso de detencion: 645715070 

□En caso de violencia policial: 693287323 (a partir de las 9h) 

Estamos gestionando denuncias sin parar. 

Ayer observamos cargas desproporcionadas. 

#Actualizacion de casos de agresiones atendidos^ 

Q 3 O 46 Z) 31 ^ 

Mostra el fil 




























